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Abstrak 

Permasalahan dalam pengabdian kepada masyarakat ini adalah karena proses dan produk pembelajaran 

kurang berkualitas, sehingga outcome-nya rendah. Tujuan Kegiatan ini  untuk meningkatkan kualitas proses, 

hasil pembelajaran, keterampilan berpikir tingkat tinggi khsusunya kegiatan lesson study berorientasi profil 

pelajar pancasila (LS-P3) berbasis kurikulum merdeka guru fisika di SMAN 10 Makassar. Solusi/metode 

pelaksanaan ini terdiri dari 1) persiapan pelaksaanaan LS-P3; 2) pelaksanaan dan observasi; 3) refleksi; 4) 

dan monitoring dan evaluasi. Hasil dan dampak pelaksanaan LS-P3: 1) 100% peserta menyatakan sangat 

bermanfaat; 2). 100% banyak memberi keterampilan; 3) 100% sangat banyak tersedia bahan LS-P3, 4) 70% 

sangat mengatasi kekurangan LS-P3, 20% kurang mengatasi dan 10% banyak mengatasi; 5) 14 % sangat 

membantu proses belajar mengajar fisika, dan 86% dapat membantu. Luaran kegiatan menghasilkan produk 

perangkat LS-P3 yang berkualitas. Kesimpulan: Peserta PKM sudah sangat terampil dalam hal:1) 

mengidentifikasi; mendisain; membuat LS-P3; 2). menggunakan LS-P3; 3) LS-P3 dapat mengatasi 

ketersedian di sekolah dan dapat membantu guru dalam proses belajar mengajar. LS-P3 efektif dalam 

meningkatkan proses dan produk pembelajaran dan keterampilan berpikir tinggi siswa sebesar 95% termasuk 

kategori tinggi. 

Kata Kunci: Lesson study, kualitas proses dan hasil pembelajaran, profil pelajar pancasila, kurikulum 

merdeka, berpikir tingkat tinggi. 
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PENDAHULUAN  

Indonesia adalah salah satu negara yang sangat beragam (suku, etnis, agama, dan 

budaya). Jika keberagaman ini dikelola dengan baik, akan menjadi anugerah karena akan 

membawa Indonesiamenjadinegarayangbesar.Namun, jika tidak dikelola dengan baik, akan 

menimbulkan perpecahan dan kehancuran. Keberagaman adalah suatu kenyataan yang 

tidak dapat dihindari dalam kehidupan manusia dan masyarakat, dan Indonesia memiliki 

keberagaman yang sangat kaya dan unik. Oleh karena itu, penting untuk memahami dan 

menghargai keberagaman ini, serta terus memperkuat kesatuan melalui dialog antar budaya 

dan toleransi ( Pedersen; 2019a;Pedersen, 2021b; Pedersen, 2023c) 

Pancasila sebagai ideologi bangsa Indonesia diyakini dapat memelihara dan 

memperkuat persatuan dan kesatuan bangsa (Liddle, 2019; Soedjatmoko, 2019). Pancasila 

berfungsi sebagai entitas dan identitas bangsa Indonesia. Entitas mengandung makna 

bahwa Pancasila memiliki keberadaan yang unik dan berbeda serta memiliki ciri khas 

tersendiri, yakni adanya keberagaman nilai yang terkandung di dalamnya. Sedangkan 

identitas merupakan refleksi diri atau cerminan diri yang berasal dari keluarga, gender, 

budaya, etnis, dan proses sosialisasi (Iskandar, 2017). Oleh karena itu, Pancasila 

merupakan entitas dan identitas nasional wajib dilestarikan. 

Salah satu jalur yang utama dan pratama untuk melestarikan nilai-nilai Pancasila 

adalah jalur  pendidikan (Prasetyawan, 2018). Pandangan ini sejalan dengan pandangan Ki 

Hajar Dewantara yang menyatakan bahwa pendidikan adalah kunci utama untuk 
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menciptakan manusia Indonesia yang beradab karena pendidikan  menjadi ruang berlatih 

dan tumbuhnya nilai-nilai kemanusiaan yang dapat diteruskan atau diwariskan. 

Namun, saat ini keberadaan Pancasila sebagai ideologi negara mulai tergerus, 

terutama di kalangan millennial. Bahkan, ada kecenderungan ketidakpedulian generasi 

millennial terhadap Pancasila (Pusdatin, 2021). Hal ini dikonfirmasi fakta-fakta yang 

sering terjadi dikalangan pelajar, antara lain: tawuran antar pelajar, individualis, kurang 

mandiri, kurang sosialisasi, dan apriori terhadap kebinekaan. 

Dunia kerja saat ini membutuhkan keterampilan abad-21, seperti kemampuan 

berpikir kreatif, berpikir kritis, kemampuan berkolaborasi, kemampuan berkomunikasi, dan 

menggunakan teknologi dengan efisien (OECD, 2018; Chen, 2019) . Individu yang 

memiliki keterampilan Abad-21 dapat menciptakan lapangan kerja, memecahkan masalah 

secara efektif, mengatasi perubahan yang terjadi, mengejar peluang yang ada, unggul 

dalam teknologi, beradaptasi dengan perubahan, meraih sukses dalam hidup, unggul dalam 

bekerja, dan mengubah dunia (Amado.,Carreira & Jones., 2018; Leikin & Pitta-Pantazi, 

2017; Leikin & Sriraman, 2017). Keterampilan Abad 21 dapat dikembangkan melalui 

intervensi yang tepat  (Leikin, 2017; Lestari, 2019). Beberapa negara sudah melakukan 

reformasi kurikulum untuk mempersiapkan siswa menghadapi keterampilan abad 21. 

Negara seperti AS, Inggris, prancis, Jerman, Swedia, Australia, Tiongkok, Hongkong, 

Jepang, Korea Selatan,Taiwan, Singapura, dan Meksiko sudah melakukannya  (Hernández-

Fernández, 2022; Huang., Barlow & Haupt, 2017). Dalam menyikapi pentingnya 

keterampilan Abad-21, Kemendiknas telah mereformasi Kurikulum 2 kali dalam 8 tahun, 

yaitu perubahan kurikulum 2006-2013 (Kementerian Pendidikandan Kebudayaan, 2013  

dan pemberlakuan Kurikulum Merdeka (Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan 

Teknologi, 2023). Saat ini Kemendikbud mencanangkan target lulusan, yaitu Profil Pelajar 

Pancasila (PPP) yang mengintegrasikan nilai-nilai pancasila dan keterampilan Abad-21. 

Kompetensi yang diharapkan oleh PPP adalah: (1) Beriman, Bertakwa Kepada Tuhan yang 

Maha Esa, dan Berakhlak Mulia;(2) Berkebinekaan Global; (3) Bergotong royong; (4) 

Mandiri; (5) Bernalar kritis; dan (6) Kreatif. Pelajaran IPA (fisika, kimia, biologi) di 

sekolah salah satu alat untuk mengembangkan keterampilan Abad-21 siswa. Khususnya 

berpikir kritis dan kreatif (Ismail et al, 2020; Luria, 2017). Pelajaran IPA dapat melatih 

siswa untuk mengembangkan kemampuan mengkombinasikan pemikiran convergent dan 

divergen. Pemikiran convergent memfokuskan pada penjelajahan pengetahuan yang 

relevan dengan masalah, sementara pemikiran divergen memfokuskan pada penciptaan 

ide-ide yang beragam (Hadar & Tirosh, 2019; Tan & Sriraman, 2017). IPA sekolah 

memiliki karakteristik: (1) memiliki objek kajian abstrak, (2) bertumpu pada kesepakatan, 

(3) berpola pikir deduktif dan induktif, (4) memiliki symbol model, (5) memperhatikan 

semesta alam sebagai objek penyelidkan sains, (6) konsisten dalam sistemnya. 

Karakteristik ini menanamkan nilai-nilai demokratis, taat aturan, kejujuran, pantang 

menyerah (Jita & Ige, 2019; Tabach & Friedlander, 2020) . Namun hasil penelitian para 

ahli menunjukkan bahwa keterampilan Abad- 21 siswa, khususnya berpikir kritis dan 

kreatif masih rendah  (Singer.,Voica &  Pelczer, 2017; Tampa et al, 2022; Wahyudi et al, 

2019)  . Berdasarkan uraian latar belakang, ditemukan dua masalah, yaitu: (1) pemahaman 

dan implementasi nilai-nilai Pancasila di kalangan pelajar masih kurang, dan (2) 

keterampilan Abad-21 siswa masih rendah. 

Pembelajaran di sekolah masih belum cukup mengembangkan kemampuan berpikir 

tingkat tinggi (BTT) dan nilai-nilai karakter siswa secara optimal. Padahal, integrasi 

berpikir tingkat tinggi dan nilai-nilai karakter sangat penting untuk membangun bangsa ini. 

Untuk mengatasi masalah ini, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan Indonesia 

mencanangkan program Profil Pelajar Pancasila. Peran guru sangat penting dalam 

mewujudkan PPP dengan merancang pembelajaran Lesson study sesuai kurikulum 
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merdeka yang mengintegrasikan nilai-nilai Pancasila dengan keterampilan abad 21 (LS-

P3). Namun, patut disayangkan kemampuan guru dalam mengemas perangkat 

pembelajaran (LS-P3) untuk meningkatkan KBTT masih rendah. Oleh karena itu, 

akademisi berkewajiban melakukan PKM sebagai wujud Tri Darma Perguruan Tinggi. 

Hasil PKM ini dapat diimplementasikan oleh guru yang pada gilirannya PPP dapat 

terwujud dan meningkatkan KBTT. Inilah alasan  mengapa PKM ini ini dilakukan. 

Beberapa hasil penelitian dilaporkan bahwa dengan menerapkan Lesson study 

dalam proses pembelajaran dapat meningkatkan aktivitas, minat, motivasi, literasi: sains, 

lmembaca, santifik, hasil belajar, kualitas proses dan produk pembelajaran (Ade, 2019; 

Ahmad., Nurulzamrina dan Noor, 2019; Amado., Carreira & Jones, 2018; ; Atamturk, 

2022; Boz & Belge-Can, 2020; Bozkurt & Yetkin-Özdemir, 2018; Coenders &  Verhoef, 

2018; Coenders & Nellie, 2018; Faranita et al, 2017; Hanfsting., Franz & Stefan, 2019; 

Joubert., Callaghan  & Engelbrecht, 2020; Kanellopoulou & Darra, 2018; Karyati, 2019; 

Kim  et al, 2019; Laelawati.,  Siti & Diana, 2018; Ma’rufi  & Ilyas, 2019; Khair et al, 2021; 

Yuliati, 2017; 

Berbagai upaya telah dilakukan dalam upaya pembaharuan pendidikan, dalam era 

reformasi ini, pemerintah Indonesia sudah memberikan prioritas pada sektor pendidikan. 

Pada jenjang pendidikan tinggi salah satu upaya tersebut diwujudkan melalui UU No. 20 

tahun 2003 tentang sistem pendidikan nasional yang memberikan otonomi dan 

akuntabilitas terhadap Perguruan Tinggi untuk dikelola secara profesional.  

Namun hingga kini masih banyak keluhan dari berbagai pihak tentang kompetensi 

lulusan berbagai jenis dan jenjang pendidikan. Keluhan tentang rendahnya kompetensi 

lulusan yang merata pada setiap satuan pendidikan di Indonesia sudah menjadi sorotan 

pada dunia pendidikan dewasa ini.  

Kurang memadainya kompetensi lulusan perguruan tinggi tersebut menimbulkan 

berbagai tanggapan tentang sebab-sebabnya, ada yang menyorot dari segi penyelenggaraan 

pendidikan tinggi (termasuk standar, personalia, dan biaya) yang tidak mampu 

memberikan layanan dan jaminan mutu pada lulusannya dalam menghadapi tantangan 

global. Dipihak lain ada yang menyorot dari segi kurikulum perkuliahan, sistem kurikulum 

tidak dapat memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk menyerap dan mendalami 

kecakapan yang diperlukan dalam dunia kerja. 

Dengan demikian, dapatlah dikatakan bahwa salah satu masalah utama yang 

dihadapi dunia pendidikan dewasa ini adalah bagaimana melakukan perbaikan-perbaikan 

penyelenggaraan pendidikan dan peningkatan kualitas lulusan sesuai dengan kompetensi 

yang ingin dicapai oleh setiap mahasiswa berdasarkan kebutuhan pasar kerja global. 

Proses pendidikan di jurusan fisika di Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan 

Alam Universitas (FMIPA) Negeri Makassar (UNM) diarahkan untuk menghasilkan 

lulusan yang memiliki kualifikasi: cakap, beriman, dan bertaqwa; memiliki kemampuan 

akademis dan profesional; mampu menerapkan, mengembangkan dan memperkarya 

khasanah ilmu pengetahuan dan teknologi (IPTEK); berintegritas tinggi, berwawasan 

kebangsaaan dan budaya Indonesia; serta mandiri, kreatif, inovatif, dinamis, berjiwa 

wirausaha, dan berwawasan global dalam mewujudkan kesejahteraan masyarakat. Lulusan 

tersebut juga harus memiliki kemampuan akademik dengan penguasaan ilmu-ilmu dasar 

dan terapan. Disamping itu, lulusan mampu mengikuti perkembangan IPTEK melalui 

penilitian, mampu mengantipasi permasalahan dan mencari cara penyelesaian suatu 

masalah pada bidang sains di masyarakat, mampu mengembangkan bidang ilmu sains dan 

mengintegrasikan dengan bidang ilmu terkait, serta mampu mengabdikan ilmunya bagi 

pembangunan bangsa.  

Untuk melakukan perbaikan-perbaikan penyelenggaraan pendidikan dan 

peningkatan kualitas lulusan dalam mencapai kualifikasi yang dikehendaki tersebut di atas, 
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maka Jurusan Fisika FMIPA UNM berupaya berpartisipasi dalam kegiatan perluasan dan 

penguatan lesson study sebagaimana yang diharapkan oleh Direktorat Ketenagaan DIKTI. 

Beberapa hasil kegiatan lesson study berbasis kurikulum merdeka telah dilakukan di 

berbagai jenjang pendidikan dtemukan bahwa dapat meningkatkan keterampilan berpikir 

tingkat tinggi, diantaranya berpikir krits, berpikir kreaitf, pemecahan masalah, kolaborasi, 

dan komunikasi, mengambil keputusan, keterampilan proses sains, dan literasi sains 

(Gaigher & Salagaram, 2019; Marsigit et al, 2019; Nasir., Luvia & Hadma,2020; Nuha., 

Waluya & Junaedi, 2018; Parhusip & Wijanark, 2018; Ogegbo., Özdemir, 2019; 

Rochintaniawati et al, 2019 ; Susfanti, 2023; Tabach & Friedlander, 2020; Tan  et al, 2018; 

Tedjawati, 2017; Thephavongsa, 2018; Wolthuis  et al, 2020) 

Tujuan kegiatan PKM untuk menghasilkan produk dan proses pembelajaran yang 

berkualitas sesuai dengan kurikulum merdeka yang didukung oleh perangkat pembelajaran 

Berbasis Entitas dan Identitas Pancasila yang berorientasi Pendidikan Abad 21 untuk 

Mewujudkan Profil Pelajar Pancasila pada jenjang SMA. Untuk mencapai target tersebut, 

dilakukan PKM selama 8 (delapan) bulan.  

Manfaat kegiatan PKM ini adalah meningkatkan keterampilan guru melaksanakan 

LS-P3 dalam meningkkan keterampilan berpikir tinggi siswa dan melatihkan profil pelajar 

pancasila.  

 

METODE  
Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat (PKM) yang dilakukan oleh dosen 

Universitas Negeri Makassar di SMAN 10 Makassar Sulawesi Selatan. Metode 

pelaksanaan yang dilakukan dalam kegiatan PKM yaitu menggunakan metode Penyuluhan 

dan pelatihan. Berikut alur pelaksaaan kegiatan PKM pelatihan LS-P3 (Gambar 1). 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Gambar 1. Alur pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat mengenai pelatihan LS-P3  

 

Adapun langkah-langkah yang ditempuh dalam mencapai tujuan pada kegiatan 

PKM ini adalah sebagai berikut: 1) melakukan kerja sama dengan instansi terkait, Dinas 

Pendidikan Provisinsi Sul-Sel di Makassar, kepala SMN 10 Makassar; 2) melakukan 

kegiatan bimbingan mengidentifikasi beberapa komponen LS-P3; 3) memberikan 

bimbingan pada guru untuk mendesain LS-P3 fisika; 4) mengadakan bimbingan praktek 

pembuatan dan cara menggunakan LS-P3 di kelas; 5) memberikan postest (angket) dan 

diskusi dengan peserta; (6) melaksanakan evaluasi seluruh pelaksanaan kegiatan dan 

menganalisis outcome hasil kegiatan.  

Pelaksanaan bimbingan dan pelatihan dalam kegiatan ini dilakukan secara bertahap, 

yakni: 

1.Survei Lapangan 
2.Koordinasi dengan 
Dinas pendidikan 
provinsi sul-sel, Kepala 
sekolah 
3.Identifikasi Perserta 
4.Melaksankan 
Observasi 

Pelaksanaan Pelatihan 
1.Penyuluhan Potensi LS-P3 
2.Praktikum dan Pembuatan 
LS-P3  dan ujicoba 
penggunaannya di kelas 
3. Melaksanakan postest dan 
Diskusi 

 

 
 

1.Evaluasi kegiatan 
2.Analisis outcome hasil 
kegiatan 

https://www.researchgate.net/profile/Muhammad-Nasir-45?_sg%5B0%5D=eLUaH6WFvuehVEFSTt7HcgFISCfeT441lDrnnqdz3V_1IvZ83bCYTBMa5__VHpJUDr9m-wM.1dWtROvy_hF3ahnmT6qT3xvmEffl9r_DFzNgJbFjMjMWuUxD1w6X08tbc631FCe_4gec6XTg0Wk_qaN4kljrsQ&_sg%5B1%5D=dUS7ii0ZMgDG4c0lgOHwuWZwqrYizc429tkDsoIbYs4SbyLmo6erGXrArAOMdthBGJKDzKc.RMJa2Vhyj_akRt9UUoAkltqUS4c07Nvw3blJxWxwyaQstEShRCgEhOxUIvCgHzteiD8nTydJabdyBWBjRLlWzA
https://www.researchgate.net/profile/Luvia-Nastiti?_sg%5B0%5D=eLUaH6WFvuehVEFSTt7HcgFISCfeT441lDrnnqdz3V_1IvZ83bCYTBMa5__VHpJUDr9m-wM.1dWtROvy_hF3ahnmT6qT3xvmEffl9r_DFzNgJbFjMjMWuUxD1w6X08tbc631FCe_4gec6XTg0Wk_qaN4kljrsQ&_sg%5B1%5D=dUS7ii0ZMgDG4c0lgOHwuWZwqrYizc429tkDsoIbYs4SbyLmo6erGXrArAOMdthBGJKDzKc.RMJa2Vhyj_akRt9UUoAkltqUS4c07Nvw3blJxWxwyaQstEShRCgEhOxUIvCgHzteiD8nTydJabdyBWBjRLlWzA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24iLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VIZWFkZXIifX0
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Hadma-Yuliani-2170829683?_sg%5B0%5D=eLUaH6WFvuehVEFSTt7HcgFISCfeT441lDrnnqdz3V_1IvZ83bCYTBMa5__VHpJUDr9m-wM.1dWtROvy_hF3ahnmT6qT3xvmEffl9r_DFzNgJbFjMjMWuUxD1w6X08tbc631FCe_4gec6XTg0Wk_qaN4kljrsQ&_sg%5B1%5D=dUS7ii0ZMgDG4c0lgOHwuWZwqrYizc429tkDsoIbYs4SbyLmo6erGXrArAOMdthBGJKDzKc.RMJa2Vhyj_akRt9UUoAkltqUS4c07Nvw3blJxWxwyaQstEShRCgEhOxUIvCgHzteiD8nTydJabdyBWBjRLlWzA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24iLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VIZWFkZXIifX0
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Tahap ke-1: Tim pelaksana kegiatan memberikan penjelasan secara umum maksud dan 

tujuan PKM, kepada seluruh peserta dan kepala SMAN 9 Makassar.  

Tahap ke-2: Kegiatan yang dilaksanakan pada tahap ini adalah Tim pelaksana dan dibantu 

oleh 2 (dua) orang mahasiswa membagi 3 (tiga) kelompok dengan banyaknya anggota 

setiap kelompok antara 1-2 orang. Adapun tugas tiap kelompok adalah untuk kelompok 1 ( 

satu orang guru X) membuat LS-P3 kelas XI, kelompok 2 ( satu guru kelas XI) membuat 

LS-P3 kelas XI, dan kelompok 3 ( dua orang guru kls XII) membuat LS-P3  kelas XII. 

Tahap ke-3: Kegiatan yang dilaksanakan pada tahap ini, yakni anggota tim pelaksana 

mendemonstrasikan cara membuat LS-P3, peserta memperhatikan dan mencatat cara 

membuatnya. 

Tahap ke-4: Kegiatan yang dilaksanakan pada tahap ini adalah melakukan bimbingan dan 

pelatihan mengidentifikasi bahan dari berbagai sumber internet, buku yang dapat dibuat 

menjadi LS-P3 dan mengidentifikasi materi fisika  yang dapat dibuatkan LS-P3  fisika 

kelas X, XI, dan XII. 

Tahap ke-5: kegiatan yang dilakukan pada tahap ini adalah membimbing dan melatih 

peserta mendisain LS-P3  berdasarkan materi pelajaran fisika kelas X,XI, dan XII. 

Tahap ke-6: kegiatan yang dilaksanakan pada tahap ini adalah memberikan bimbingan 

dan pelatihan kepada peserta membuat LS-P3 yang disesuaikan kurikulum merdeka yang 

dibuat pada tahap kelima. LS-P3 yang telah dibuat diperiksa kembali oleh tim mengenai 

kesesuaian dengan disain. 

Tahap ke-7: Kegiatan yang dilaksanakan pada tahap ini adalah memberikan bimbingan 

dan pelatihan menggunakan atau mengoperasikan LS-P3  yang telah dibuat. Data-data 

yang diperoleh dari hasil LS-P3 yang telah dibuat dianalisis, para peserta diberikan 

bimbingan tentang interpretasi data secara sains, dan analisa data serta cara mengambil 

kesimpulan berdasarkan dari hasil pengolahan data. 

Tahap ke-8: Kegiatan yang dilaksanakan pada tahap ini adalah memberikan dan pelatihan 

kepada para peserta cara merawat dan mengedit LS-P3  yang salah.  

Tahap ke-9: kegiatan terakhir adalah melaksanakan evaluasi, yakni cara observasi, 

wawancara, dan pemberian angket untuk mengukur tingkat keberhasilan kegiatan PKM. 

 

HASIL, PEMBAHASAN, DAN DAMPAK 

Kegiatan PKM ini diikuti oleh guru SMAN 10 Makassar sebanyak 4 orang guru 

fisika, masing-masing satu orang guru kelas X dan XI, dan dua orang guru kelas XII. 

Pelaksanaan PKM dilaksanakan selama 6 (enam) hari setara dengan 48 jam kerja. 

Ketersediaan bahan yang ada dilingkungan (internet) sebagai bahan baku LS-P3 banyak 

tersedia, terutama disekitar kegiatan PKM; para peserta kegiatan sudah sangat terampil 

mendisain dan membuat LS-P3, sangat terampil menggunakan, merawat, merevisi LS-P3 

yang telah dibuat sendiri. Materi fisika yang dapat dibuatkan LS-P3 oleh guru fisika seperti 

pada Tabel 1. 

Tabel 1. Hasil Observasi Materi Fisika Dibuatkan LS-P3 

Materi Fisika Pada 

Kelas 

Jumlah 

Kompetensi 

Dasar (KD) 

Jumlah (%) Kategori 

X 12 100 Sangat Banyak 

XI 12 100 Sangat Banyak 

XII 11 100 Sangat Banyak 

 

Hasil observasi ini menunjukkan bahwa bahan dari lingkungan (internet)  

berpotensi besar untuk dijadikan LS-P3  fisika. Hal ini berarti bahwa para guru tidak ada 

lagi alasan untuk menunda pelakasaan PBM karena hanya alasan kekurangan materi fisika. 
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Penemuan ini didukung juga oleh teori ilmu alam yang menyatakan bahwa tidak ada gejala 

atau fenomena alam yang terjadi tidak terkait dengan sistem yang ada disekitarnya dan IPA 

(fisika, kimia, biologi)  itu sebenarnya meliputi seluruh gejala yang ada di alam ini. 

Dengan kata lain bahwa LS-P3 banyak tersedia dilingkungan sekitar kita. Hal ini pulalah 

yang dapat digunakan untuk mengajarkan materi IPA, sehingga anak didik tertarik untuk 

mempelajari IPA, tidak menjadi sebaliknya pelajaran IPA menjadi menakutkan. 

Adapun uraian materi fisika Kelas X, terdiri dari 12 KD, yakni KD. 3.1, materinya: 

hakikat fisika, penerapan fisika dalan kehidupan sehari-hari, dan keselamatan kerja kerja; 

KD. 3.2, materinya: Besaran dan Pengukuran,  Ketidakpastian Pengukuran; KD. 3.3. 

Besaran Vektor, penjumlahan vektor dengan metode grafis (polygon dan jajaran genjang) 

dan analitis (rumus cosinus), Penjumlahan vektor menggunakan metode urai vektor; KD. 

3.4, Gerak Lurus, Gerak Vertikal. KD. 3.5, Karakteristik Gerak Parabola dan Analisis 

Vektor Posisi dan Kecepatan , Tinggi Maksimum dan Jarak Terjauh. KD. 3.6. Gerak 

Melingkar Beraturan Hubungan Roda-Roda pada Gerak Melingkar. KD. 3.7. Hukum-

Hukum Newton tentang Gerak , Berbagai Jenis Gaya,  Penerapan Hukum-Hukum Newton 

tentang Gerak. KD.3.8. Gaya Gravitasi dan Medan Gravitasi, Gerak Satelit dan Hukum 

Kepler. KD.3.9. Gelombang Berjalan,Gelombang Stasioner  KD. 3.10. Impuls, Momentum 

dan Hukum Kekekalan Momentum, Jenis-jenis Tumbukan.  KD. 3.11. Gerak Harmonis 

Sederhana, Analisis Gerak Harmonis Sederhana. KD. 3.12. Efek rumah kaca, Penyebab 

pemanasan global, Dampak pemanasan global, Cara mengatasi pemanasan global di dunia 

dan Perjanjian internasion. 

Materi fisika kelas XI, terdiri dari 12 KD, yakni KD.3.1.Dinamika Rotasi dan 

Keseimbangan Benda Tegar; KD.3.2.Elastisitas dan Hukum Hooke; KD.3.3.Fluida Statis; 

KD.3.4.Fluida Dinamis; KD.3.5.Suhu dan Kalor; KD.3.6.Teori Kinetik Gas; 

KD.3.7.Thermodinamika; KD.3.8.Karakteristik Gelombang Mekanik; KD.3.9.Gelombang 

berjalan dan gelombang Stasioner; KD.3.10.Gelombang Bunyi dan Cahay; KD.3.11.Alat 

Optik; dan KD.3.12.Pemanasan Global. 

Materi fisika kelas XII, terdiri dari 11 KD, yakni: KD.3.1.Listrik arus searah; 

KD.3.2.Listrik Statis; KD.3.3.Medan Magnet; KD.3.4.Induksi Elektromagnet; 

KD.3.5.Rangkaian Listrik arus bolak balik; KD.3.6.Radiasi Elektromagnet; 

KD.3.7.Relativitas; KD.3.8.Fenomena Kuantum; KD.3.9.Penyimpanan dan Transmisi 

data; KD.3.10.Inti atom dan Radioaktivitas; dan KD.3.11.Keterbatasan energi dan upaya 

untuk mengatasinya. 

Hasil temuan ini menunjukkan bahwa hampir semua pokok bahasan materi Fisika 

di SMA kurikulum merdeka dapat dibuatkan LS-P3 untuk membantu peserta didik 

memahami konsep-konsep, prinsip, dan teori dalam mempelajari materi fisika, sehingga 

peserta dapat menguasai dan menerapkan materinya  dalam kehidupan sehari-hari dan juga 

meningkatkan keterampilan berpikir tinggi.  

Hasil respon guru fisika terhadap pelaksanaan (PKM), yakni 1) 100% peserta PKM 

menyatakan sangat bermanfaat; 6). 100% peserta PKM menyatakan banyak memberi 

keterampilan; 7) 100% peserta PKM menyatakan sangat banyak tersedia bahan LS-P3, 8) 

70% peserta PKM menyatakan sangat mengatasi kekurangan LS-P3, 20% peserta PKM 

menyatakan kurang mengatasi dan 10% peserta PKM menyatakan banyak mengatasi; 9) 14 

% peserta PKM menyatakan sangat membantu proses belajar mengajar (KBM) fisika, dan 

86% peserta PKM menyatakan dapat membantu KBM. Kesimpulan: Peserta PKM sudah 

sangat terampil dalam hal:1) mengidentifikasi; 2) mendisain;3) membuat BA-PBL; 4). 

menggunakan LS-P3; 5) BA-PBL yang telah dibuat oleh PKM dapat mengatasi 

ketersedian di sekolah dan dapat membantu PKM dalam proses belajar mengajar di dalam 

kelas atau di luar kelas. LS-P3 efektif dalam meningkatkan proses dan produk 

pembelajaran dan keterampilan berpikir tinggi siswa sebesar 95% termasuk kategori tinggi. 
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Beberapa hasil kegiatan PKM melaporkan bahwa pelatihan lesson study dapat 

meninhkatkan: keterampilan guru mengajar, hasil belajar, keterampilan berpikir tingkat 

tinggi, literasi sains, dan literasi saintifik, aktivitas belajar siswa (Awaludin  et al, 20233; 

Basri., Sri., Naila & Imam, 2022; Ikram., Hijrah &Yanti, 2023; Junaid & Muhammad, 

2020; Kusuma  & Ni-Wayan, 2023; Zawawi & Churun, 2023;). 

Demikian pula ternyata  guru pendidikan fisika memiliki keterampilan yang baik 

dalam hal mengidentifikasi bahan baku media yang ada dilingkungan yang dapat dibuat 

menjadi media pembelajaran, materi fisika yang dapat dibuatkan media, mendisain media, 

membuat LS-P3, dan menggunakan media. Hal ini menunjukkan bahwa walaupun tingkat 

pendidikan mereka dan masa kerja bervariasi, akan tetapi keterampilannya sudah sangat 

memadai untuk mengembangkan dirinya berkreasi mendisain dan membuat  media sendiri, 

hanya yang perlu diperhatikan adalah memberi kesempatan berkarya mengembangkan 

dirinya, sehingga mereka mampu mengelola proses pembelajaran di kelas, dan pada 

akhirnya akan meningkatkan hasil belajar peserta didik. Hal ini didukung oleh pernyataan 

Piaget bahwa anak yang tahap berpikirnya masih berada pada tahap operasional kongkrit 

berumur 7-11/12 tahun atau lebih tidak akan memahami operasi logik dalam konsep fisika 

tanpa benda-benda kongkrit. Dari pandangan ini menunjukkan bahwa kehadiran LS-P3 

dalam pembelajaran fisika sangat tepat untuk menanamkan konsep-konsep, prinsip dan 

teori fisika secara nyata pada tahapan umur SMA. Hal ini sesuai hasil kegiatan PKM 

dilaporkan bahwa persepsi guru terhadap pelaksanaan lesson study sangat positif (Farida et 

al, 2023; Laja et al, 2023; Purwanti & Evi, 2019; Riyanto et al, 2023; Yulianto & Firman, 

2021).  

Selanjutnya didapatkan bahwa kegiatan PKM ini, menurut  guru fisika sangat 

bermanfaat dan dapat mengatasi kekurangan ketersediaan LS-P3 di sekolah. Hal ini berarti 

bahwa guru fisika merasa sangat terbantu dengan adanya media yang dapat digunakan 

dalam proses pembelajaran di kelas dan dapat menjadi modal dasar bagi guru fisika untuk 

melanjutkan keterampilan yang telah diperoleh didalam kegiatan PKM ini, sehingga 

apabila mendapatkan kesulitan yang berhubungan dengan pembelajaran fisika, maka guru 

fisika dapat mengatasinya. Temuan ini sesuai dengan hasil beberapa PKM dilaporkan 

bahwa pelaksanaan lesson study sangat membantu guru dalam KBM dan mengatasi 

ketersediaan perangkat pembelajaran berbasis lesson study (Ade & Dwi, 2023; Danaryanti, 

et al, 2021; Gamar et al, 2022; Harputra & Yulia, 2021; Marhayani et al, 2021; Noer et al, 

2021; Sari., Yurnetti., dan Nancy, 2022; Safriana., Ade & Dwi, 2023., Saputri et al, 2019; 

Syazali et al, 2021; Senjayawati., Eva &Masta,  2021;  Wiwit., Sura &Dewi, 2023; 

Seorang guru fisika yang menguasai dengan baik penggunaan LS-P3, maka dalam 

proses pembelajaran di sekolah akan menjadi hidup dan menyenangkan bagi peserta didik, 

karena terjadi perubahan kondisi belajar, dari suasana guru fisika sentries menjadi 

pebelajar sentries dan pada akhirnya akan memberikan rasa cinta peserta didik terhadap 

alam sekitarnya. Pada gambar 2 menunjukkan kegiatan peserta PKM dalam  

mengidentifikasi, mendesain, dan membuat LS-P3 yang didampingi oleh pelaksana 

kegiatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2024 Nanggroe : Jurnal Pengabdian Cendikia 

 

Vol. 2 No. 11  Pelatihan Lesson Study (Muh. Tanwil dkk.) | 8 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SIMPULAN  

Berdasarkan dari hasil yang diperoleh dari kegiatan PKM ini diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 1) Ketersediaan bahan LS-P3 dari lingkungan banyak tersdia, 2) Guru 

fisika sudah sangat terampil dalam hal mengidentifikasi bahan, mengidentifikasi materi 

fisika mendisain dan membat LS-P3, menerapkan di kelas; 3) LS-P3 dapat mengatasi 

ketersedian sumber belajar dan dapat membantu guru fisika dalam proses belajar mengajar 

di dalam kelas atau di luar kelas, 4) LS-P3 efektif meningkatkan proses dan produk 

pembelajaran dan keterampilan berpikir tingkat tinggi. 

Berdasarkan dari hasil kegiatan ini, ternyata sangat besar pengaruhnya terhadap 

kegiatan pembelajaran di kelas dan di luar kelas, maka disarankan: 1) supaya bimbingan 

dan pelatihan pembuatan LS-P3  dapat  disebar luaskan ke sekolah-sekolah SD, SMP/MTs 

dan SMA/MA; 2) pihak kepala SMAN 10 Makassar supaya dapat memberikan kesempatan 

kepada guru kelas untuk mengembangkan potensi yang dimilikinya khususnya dalam hal 

membuat LS-P3. 
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Gambar 2. Pendampingan Proses pembuatan LS-P3 selama pada PKM oleh peserta pelatihan 

Gambar 3b. Praktek Proses KBM Guru 

Setelah PKM 
Gambar 3a. Praktek Proses KBM 

Guru Sebelum PKM 
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